
être aidé·e c’est possible 
en appelant le service d’écoute 

02 99 54 44 88 
24h/24 et 7j/7 (prix d’un appel local)

VIOLENCES 
conjugales et/ou intrafamiliales 
faites aux femmes et aux hommes 



Différentes Formes  
de violences 
 

verbales et psychologiques, physiques, 
sexuelles, matérielles, administratives et 
économiques… 
 
des conséquences  
multiples... 
 

Peur, honte, culpabilité, isolement, perte 
de confiance, troubles du sommeil, 
confusion, épuisement…



Appeler  
le service d’écoute, c’est... 
 

  Prendre le temps d’expliquer votre 
situation à une équipe formée à la pro‐
blématique des violences conjugales et 
intrafamiliales et de réfléchir ensemble 

 

  Exprimer vos questionnements 
concernant vos enfants 

 

  Être orienté·e vers les services compétents 
en fonction de vos besoins 

 

  Évaluer ensemble l’urgence de la situation 
et permettre, le cas échéant, une mise 
en sécurité 

 

  Être assuré·e de la confidentialité des 
échanges et de la possibilité de préserver 
votre anonymat



en parler 
c’est déja ré-agir
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En partenariat
avec

02 99 54 44 88 
(24h/24 et 7j/7) 

 

ou par mail, de 9h à 17h 
urgencesprevention@asfad.fr 

Asfad
associa�on

www.asfad.fr


